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1. INTRODUCCION
En todo proceso formativo se requiere de la identificacion de aspectos sociales, personales, familiares y escolares. Este
estudio nos permitird saber quiénes son los estudiantes, cOmo se relacionan, y cuales son sus procesos de aprendizaje en
su contexto, a fin de distinguir de qué manera estos factores influyen en su aprendizaje y en el desarrollo de sus
competencias (Lopez, 2001). Esta experiencia profesional me ayudo a identificar de aquellos comportamientos o sefales
de alarma que anuncian problemas de comportamiento y conducta, principalmente en el &mbito del estudio de la Historia,
tales como la apatia a la asignatura, la nula disposicién a las lecturas histéricas y al mismo hecho de estudiar el pasado.
Asi como también, obtener datos veraces, aplicables y consistentes que me ayudaron a comprender, explicary
decidir entre diferentes métodos, fuentes y procedimientos de solucion directos y naturalistas mas proximos a las

condiciones reales de ensefianza y aprendizaje (Manjon, 1992).

Trabajé en el grupo de tercero de Secundaria, es grupo Unico. Estd compuesto por 27 alumnos de los cuales 17 son nifias
y 10 son nifios. Pertenecen al colegio San Antonio School, ubicado en el municipio de Atlixco, Puebla. Entre los factores
especificos que se identificaron en el proceso de ensefianza-aprendizaje en la asignatura de historia y que estan
interfiriendo con el desarrollo 6ptimo de mis alumnos fueron la falta de habito de estudio, principalmente en la lectura y la
comprensién de la misma. Como la lectura se constituye en un proceso constructivo al reconocer que el significado no es
una propiedad del texto o lectura de historia, sino que el alumno lo construye mediante un proceso de transaccion, es decir,
gue depende de como el alumno vaya asimilando los eventos histéricos al relacionar el pasado con el presente, “Le va
otorgando sentido particular al texto segin sus conocimientos y experiencias en un determinado contexto” (Brusa, 1998).
Una de las competencias de la ensefianza de la historia, y la cual considero mas importante, es la comprension del tiempo
y del espacio historico y la de crear una conciencia historica, asi logramos que los alumnos apliquen sus conocimientos

sobre el pasado para entender el presente y predecir el futuro. No podemos culminar con éxito estas competencias sin la


http://www.definicion.org/obtener
http://www.definicion.org/explicar
http://www.definicion.org/decidir

ayuda de las lecturas o textos histéricos. Debemos concientizarnos como docentes que se necesitan adecuaciones a
nuestros métodos de ensefianza, en este caso, hacer que las lecturas adquieran importancia y significado en la vida
histérica de nuestros alumnos. Queremos que el alumno analice y discuta en esas lecturas sobre la diversidad social,
cultural, étnica y religiosa de las sociedades pasadas y presentes y finalmente, que desarrolle su empatia en textos que
hablen de seres humanos de otros tiempos y de distintas condiciones sociales: “Que identifique en las lecturas las acciones
gue en el pasado y en el presente favorecen el desarrollo de la democracia, la igualdad, la justicia, el respeto y el cuidado
del ambiente y lo mas importante que se reconozca como sujeto historico al valorar el conocimiento del pasado en el

presente y plantear proyectos para actuar con responsabilidad social” (Carretero, 1989).

2. PROPOSITO Y JUSTIFICACION
Mi propésito fundamental para este trabajo de investigacion es:

Identificar mediante un diagnostico psicopedagogico cudles son las principales causas por la que los alumnos no disfrutan
una lectura histdrica, y, en consecuencia, proponer estrategias educativas apropiadas para favorecer el desarrollo de una

conciencia historica.
Antecedentes

En el Programa Nacional de Lectura (PNL) se encuentran sefialados cuales son los motivos por los cuales los alumnos
leen y los resultados fueron que el casi 67% de los estudiantes encuestados solo lo hacen porque la escuela los obliga, en
un minimo porcentaje lo hacen para ser cultos y por superacion personal. Algunos otros porque les gusta y otros mas solo
por diversion (PNL, 2006).



El Instituto Nacional para la Evaluacion de la Educacion (INEE) ha hecho publicos los resultados de la evaluacion que
realizo sobre las capacidades para leer y su comprension de la misma, entre los escolares de sexto afio de primaria y
tercer afio de secundaria en temas de historia de México. La mitad de los alumnos puede reconocer las causas que
provocaron los principales acontecimientos en la época prehispanica, asi como las causas que provocaron las
intervenciones extranjeras y las consecuencias que éstas tuvieron, y sélo cuatro de cada diez alumnos puede reconocer
las causas politicas, econdmicas y sociales que provocaron la Revolucion Mexicana. ElI 35% de los alumnos puede
identificar los motivos y las causas que llevaron a los espafioles a descubrir América y a conquistar a México (Rodriguez,
2008).

Cabe recordar que la lectura es un acto creativo con el que se pretende que los alumnos relacionen, asocien y hagan
interactuar los conocimientos presentes en el texto, los propios y los del contexto (K.Goodman, 2001). Lo que es indudable,
es la importancia de un docente como guia: un docente que plantee preguntas antes de iniciar una lectura, que dirija a sus
alumnos en la formulacion de hipotesis e inferencias, que ensefie a sus alumnos a confirmarlas o a corregirlas, a discriminar
la informacién relevante de un texto, a elaborar representaciones graficas del mismo, para que el proceso de comprensién

y su aprendizaje resulte facil.
3. LA CONCIENCIA HISTORICA

Entendemos por conciencia histdrica el privilegio del hombre moderno (en el mundo actual) de tener plena conciencia de
la historicidad de todo presente y de la relatividad de todas las opiniones. Pero ¢Coémo se logra esto? Es necesario que
todas las partes que conformamos la sociedad sean conscientes del caracter particular de su perspectiva. Seria absurdo
recluirse en los limites de una tradicion exclusiva (las lecturas historicas son aburridas y pertenecen al pasado, entonces,
épara qué estudiarla?), mientras que la conciencia moderna esta llamada a comprender (adaptar los tiempos historicos)

las posibilidades de una multiplicidad de puntos de vista relativos, especialmente en la gente joven (nuestros alumnos).



Podemos definir el sentido histérico por la disponibilidad y el talento del historiador (el docente) para comprender el pasado
a partir del contexto propio desde donde él se encuentra. Tener un sentido historico es vencer de una manera consecuente
esta ingenuidad natural de juzgar el pasado segun los parametros considerados evidentes en nuestra vida, de nuestros

valores y verdades adquiridas.

El alumno es su etapa de adolescencia se revela a cualquier cambio, desde los buenos hébitos de leer hasta la relacion
gue lleva con la historia. En mis afios de experiencia, he recibido la tradicion exclusiva que otros docentes han dejado al
no sembrar en ellos el gusto por una simple palabra llamada “pasado”. Es increible encontrar en el aula reacciones
negativas al solo escucharla, desde el primer instante en que saben de su nueva maestra de historia, ya la imaginan de

avanzada edad, de mal genio, aburrida, con muchos libros de épocas antiguas y con nula aceptacién a las tecnologias.

La conciencia moderna, como conciencia histérica, toma una posicion reflexiva en la consideracién de todo aquello que es
entregado por la tradicion (lo que nos dejan las otras generaciones). La conciencia histérica no escucha mejor la voz que
le viene del pasado, sino que, reflexionando sobre ella, la reemplaza en el contexto donde ha enraizado, para ver en ella
el significado y el valor relativo que le conviene. Por eso en la actualidad, los alumnos tienen su propio punto de vista
acerca de cada personaje o evento historico que marcé y definié la situacion actual de nuestro pais. Este comportamiento
reflexivo cara a cara de la tradicién se llama interpretacion y se aplica no solo a los textos y a la tradicion verbal, sino a
todo aquello que nos ha sido entregado por la historia. El sentido de lo dado que se ofrece a nuestra interpretacién no se

despliega sin mediacién, sino que es necesario mirar mas alla de lo inmediato para descubrir el significado oculto.

¢, Hay algan medio para justificar los conocimientos de la historia a través de alguna lectura especifica? hablando de una
sociedad que ha tenido su primer encuentro con el pasado en un aula, con horario y tiempo determinado dedicado a

conocer la historia de un pais, que no solo esta ligado a su pasado sino a la relacion e identificacién de su propia identidad.



W. Dilthey subraya que no es dificil conocer desde una perspectiva histdrica puesto que nosotros mismos somos ya siempre
seres histéricos. Vuelvo entonces, la conciencia del pasado constituye un componente inevitable del presente, de la
dinamica social, de las instituciones, tradiciones, sistema de valores y de relaciones con el medio fisico y otros grupos
humanos (comunidad escolar, por ejemplo). La concepcién del pasado de nuestros alumnos, de su duracibn como grupo
en el tiempo y sobre el espacio en qué se desenvuelve es una pieza clave para su identificacion, orientacion y supervivencia
en el contexto del presente. Ninguna sociedad, desde las primitivas estudiadas por los etnélogos a las modernizaciones
hablando de tecnologias avanzadas, podrian funcionar sin tener una concepcion y un recuerdo de su pasado y de la
naturaleza de su relacién previa con otros grupos humanos. La tarea de los docentes es crear una conciencia historica,
pero no solo en fabricar una tradicién que suscite la aprobacion general, sino en esclarecer los acontecimientos y estudiar
sus causas Yy consecuencias. El Historiador (docente en este caso) debe intervenir en la memoria colectiva para prevenir
la utilizacién politica de imagenes o representaciones estereotipadas. El Historiador, junto con mirar al pasado, trabaja a

favor del porvenir de sus alumnos.

Para que los jévenes analicen la realidad y actien con una perspectiva historica se requiere que su ensefianza se oriente
a que comprendan los hechos y procesos bajo una concepcion de que el conocimiento histérico tiene como objeto de
estudio a la sociedad y es critico, inacabado, e integral. Es necesario un cambio en la practica de los docentes, que le dé

un nuevo significado a la asignatura.

‘I[gnorar la  conciencia  histérica es  como permanecer  siendo  un nino toda la vida”

Cicerdn.De oratore

Este proyecto es un reporte de actividades basado en las experiencias como docente de historia dentro de los salones de

clases. Encontrarme con la realidad, referente a la poca conciencia histérica que nuestras generaciones han sembrado a



través del tiempo y del espacio en los estudiantes, y adn sin lograr que ellos comprendan las rupturas y permanencias de
sucesos relevantes, es sorprendente. Como docentes debemos identificar las transformaciones y continuidades a lo largo
de la historia, evaluar los cambios y, sobre todo, comprender que las sociedades no son uniformes, estaticas ni siguen un
desarrollo lineal, sino que cada una tiene sus propias caracteristicas y ritmos de cambio. Elegir las estrategias adecuadas

para romper con los paradigmas sobre las lecturas historicas.

Cabe recordar que la lectura es un acto creativo con el que se pretende que los alumnos relacionen, asocien y hagan

interactuar los conocimientos presentes en el texto, los propios y los del contexto.

4. LA CONSTITUCION MEXICANA
Pareciera increible que un documento llamado Constitucion Mexicana haya sido mi eslab6n para transmitir una conciencia

histérica en mis alumnos y que un texto histérico haya dejado tanto aprendizaje. Todo comenzé en una clase normal de
historia de México, el tema era “La Constitucidon y nuestros derechos”, sabemos que las lecturas histéricas se identifican
por ser textos con solo palabras, frases, ideas que nada tienen que ver con lo visual, es decir, no hay imagenes u objetos

relevantes que pudieran ayudar a su comprension.

La experiencia de mis alumnos al tener un texto histérico con esas caracteristicas y que al final era una lectura basada en
acuerdos relevantes con el pasado sobre la identidad de un pais, hizo que muchos de ellos indagaran, investigaran,
construyeran y por supuesto realizaran lecturas de caracter histérico. Partimos del articulo 3 (sobre la educacién) vy
conseguimos hablar de casi todo lo relacionado con el contenido de la asignatura. Sabemos que en este documento es un
cuerpo escrito de leyes, el cual es necesario conocer para conocer las obligaciones que tenemos como ciudadanos y saber

defender nuestros derechos, las garantias individuales o lo que ahora conocemos como derechos humanos. Ademas, es
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el documento mas importante de la historia contemporanea de México, y fue una obra realizada por un grupo de hombres
con distintas formaciones politicas y corrientes de pensamiento, pero con el objetivo comun de dar al pais un marco legal
gue permitiera mejorar las condiciones de vida de sus habitantes. Esto, permitié que mis alumnos dieran el primer paso a
la conciencia histérica, se preguntaron por qué si decia que la educacion debe ser gratuita, obligatoria y laica, existen
escuelas privadas, catolicas y muchos nifios sin ese derecho. Se interesaron en saber como llegamos a esas condiciones
de vida que tenemos en la actualidad. Saber los origenes y las causas se volvid una necesidad y dar respuesta del por
gué muchos nifios no reciben la educacién y al mismo tiempo entender por qué tanta desigualdad econdmica. No quiero
asegurar que la Constitucién es un documento de facil interpretacion, pero si que fue la primera lectura que logré

concientizar a mis estudiantes sobre conocer el pasado.

Debemos afadir que el alumno debe ser entendido como un ser social, producto y protagonista de multiples interacciones
sociales en gue se involucra a lo largo de su vida escolar y extraescolar. De hecho, las funciones psicoldgicas superiores
(estudiar los procesos como elementos sueltos e independientes, invariables y permanecer en la apariencia del evento)
“son producto de estas interacciones sociales, con las que ademas mantienen propiedades organizativas en coman”
(Hernandez Rojas, 1998). Ante esta problematica nacional y la importancia en la funcién de la lectura se decidio efectuar
un diagnostico que permita conocer la situacién del grupo con el que se trabajara con el objetivo de detectar sus
capacidades y los aspectos en que se debe trabajar con ellos respecto a la comprension de textos para la formacion de la

conciencia historica.

Como se menciond anteriormente, se trabajara con un grupo de tercer afio de secundaria, para ello es importante conocer
Su contexto externo, interno y datos generales que nos ayuden a identificar qué necesitamos atender y como podriamos

mejorar.

5. CARACTERIZACION DE LOS ESTUDIANTES



Grupo: 3ro.de Secundaria Asignatura: Historia de México

NUmero de alumnos: 27 Nifos: 10 Nifas: 17

5.1 Datos generales
De manera general el grupo esté constituido por estudiantes de clase econdmica media y alta en su mayoria. Pertenecen

a familias elementales integradas por padre, madre e hijos, en donde ambos progenitores laboran. Son familias pequefas,
entre 1y 3 hijos, los cuales se encuentran estudiando en la misma institucion (somos un colegio que tiene desde Maternal
hasta Bachillerato). Existen 4 casos de divorcios y 4 familias donde los padres trabajan lejos del lugar donde residen, es
decir, hay ausencia de alguno de los dos (padre o madre). Hay 5 familias en donde son segundos matrimonios, por lo tanto,
hay alumnos con medios hermanos; algunos tienen buenas relaciones con ellos, pero otros no se comunican en lo absoluto.
Este sin duda es uno de los problemas que mas se destacaron en el diagndstico; y que tiene repercusion en el aprendizaje
del alumno. Tenemos so6lo 3 casos en donde los abuelos viven con las familias y generalmente son ellos los que se
encargan de proveer a los nifios de lo necesario para su educacién (transporte, alimento, vestido, apoyo en tareas, etc.).
Como puede observarse, existe una gran ausencia de afecto, apoyo, motivacion y acompafiamiento por parte de los

padres.

5.2 Entorno social
Todos los alumnos tienen actividades fuera de la escuela, de las cuales, la mayoria son de caracter deportivo (futbol y

natacion). Solo dos alumnos tienen habito de lectura, han leido al menos un libro por mes y estan interesadas en la misma.
El resto de los alumnos no tienen ningun interés en la lectura mas que los libros que se ven obligados a leer en las
asignaturas de historia y espafol especialmente. Los libros mas leidos: ¢Quién se robé mi queso? Y la Rebelidén en la

granja; como puede observarse, el género de mas interés es la motivacion personal.

10



Los géneros musicales mas escuchados son la electronica y el Rock Pop.

Las principales cualidades de los alumnos son la solidaridad, la participacion colectiva y el trabajo de equipo. Ninguno de
nuestros alumnos trabaja, pero si hay 3 nifios que ayudan a sus padres en sus empresas Yy reciben una compensacion

econdmica.

El caracter de la mayoria resulta ser fuerte (colérico), aunque existen dos alumnos sumisos y callados. Son alumnos que
siempre dicen lo que piensan, son muy comunicativos, aunque no siempre lo que dicen es verdad, lo que genera roces o
problemas y, consecuentemente se afecta ve afectada la sana convivencia escolar. Las actividades en que mas les gusta

participar son de tipo social. El sistema de valores del grupo se basa en una formacion religiosa y conservadora.

Un aspecto que vale la pena destacar es que todos los estudiantes quieren continuar con sus estudios profesionales, pero

no estan seguros de que carrera 0 en qué universidad.

5.3 Aspecto académico
Los padres en su mayoria trabajan, principalmente en los giros empresariales y comerciales. Su nivel académico

predominante es el grado medio superior y profesional, lo que resulta determinante en el apoyo escolar que pueden brindar
los mismos a sus hijos. Las expectativas de los padres de familia, en relacion al grado académico, son muy altas, es decir,
estan convencidos que sus hijos terminaran con éxito su formacion profesional. Los promedios generales de los alumnos
estan en el rango de 7 a 9. Las materias que menos les gustan son Historia y Matematicas y pos consiguiente son las
signaturas con mas bajos promedios. Las causas principales fueron porque son dificiles, aburridas y son muchos temas.
Las que mas agradan son Espafiol, Formacion Civica y Etica, tienen los promedios mas elevados, las causas principales
son faciles de aprender y los temas son de interés. Hay dos casos de alumnos que han repetido afio y dos en los que estan
adelantados de acuerdo a su edad. Las edades van entre los 14 y 16 afios en el grado de tercero de Secundaria. Esto

puede presentar casos de madurez o inmadurez en acciones y comportamientos dentro del salon de clases. El estudio es
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su mayoria lo hacen por obligacion de sus padres o porque saben que es lo Gnico que tienen que hacer dentro de sus
obligaciones. Muy pocos alumnos piensan que el estudio tiene como objetivo la superacion personal. Una tercera parte de
los alumnos tienen un habito de estudio en casa. Lamentablemente més de la mitad de los alumnos Gnicamente dedican
entre 1y 2 horas en casa para hacer tareas y trabajar en proyectos del colegio. Considero que hoy en dia existen diversas
razones que influyen en la distraccion de los alumnos a la hora de estudiar. Los avances tecnolégicos muchas veces suelen
ser un arma de doble filo para el aprendizaje, por un lado, la television, los videojuegos, el internet y los celulares son vistos
como los grandes medios de distraccién, sin mencionar la falta de educacion y creacién de habitos en los hijos desde la

infancia y por otro lado, en el caso particular de mis alumnos, la falta de apoyo en casa por parte de los padres de familia.

Los factores externos mencionados anteriormente (entorno social, aspecto académico y datos personales) resultan ser las
razones principales por las que los alumnos no tienen gusto por las lecturas histéricas, es decir, los canales de acceso a
los libros (comprados, prestados, regalados, fotocopiados o virtuales) los habitos de la familia, las relaciones sociales y
principalmente el uso de los dispositivos personales que los llevan al desinterés por la lectura. El mal uso de las TIC'S en
clase de historia resulta ser en la mayoria de los casos, una de las barreras de aprendizaje para los estudiantes, ademas
como se menciono anteriormente la mayoria de ellos cuentan con dispositivos (celulares, computadoras, ipods, ipads etc.)
y red de internet personal y abierta. No les dan el debido uso, al contrario, se vuelven distractores continuos y frecuentes.
Los datos proporcionados por el INEGI nos indican que en 2001 habia un total de 7 millones 47 mil 172 personas que
estaban conectadas a Internet, ese nimero aument6 a 16 millones 492 mil 454 en 2005, la mayoria adolescentes entre 12

y 18 afios. ! El incremento fue del orden de 9 millones 445 mil 282 nuevos usuarios en tan sélo cuatro afios (INEGI, 2005)

En la caracterizacion de grupo, aparece la asignatura de historia como de las menos gustadas, las razones principales

“porque hay que leer mucho sobre algo que ya pasé” expresan los alumnos. Examenes para la Calidad y el Logro Educativo

Lhttp://www.inegi.org.mx/
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(EXCALE) que el INEE ha aplicado dan elementos para identificar los bajos niveles de desempefio educativo de los
estudiantes en temas de historia (79.1% de los estudiantes quedaron en el nivel de insuficiente o elemental, y en
secundaria la situacion no fue mucho mejor, pues 75.6 por ciento no alcanzd niveles satisfactorios). Aprender las
relaciones causales de los principales hechos y procesos histéricos del pais y el mundo requiere de actividades que
contribuyan a que los estudiantes se formen esquemas mentales donde se interrelacionen los hechos y la nocion de tiempo
esté presente. Tanto la multicausalidad como el tiempo representan dificultades involucradas en el aprendizaje de la
Historia (INNE, 2016).
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6. INSTRUMENTOS UTILIZADOS
- Observacion de clase

La observacién en el aula (Anexo 1) me ayudo a recoger evidencia acerca de los aspectos involucrados en el proceso de
ensefianza -aprendizaje en el contexto en que se ejerce. En el diagndstico se detectd que la mayoria de los estudiantes
considera aburrida la lectura, especialmente en textos histéricos de modo tal que la observacion de clase me ayudo a
identificar cuales son las causas y cOmo atenderlas, como esta sefialado en mi objetivo. Esta observacion se aplicé cuando
se realizd una lectura sobre el Porfiriato; el docente observé las reacciones al empezar la actividad, las frases mas
utilizadas, gestos faciales, el clima emocional que se genera al interior de la clase y como es percibido por los alumnos.
Fue una técnica muy adecuada para obtener informacién acerca de los alumnos respecto a sus comportamientos
habituales o no, relaciones, actividades, discusiones, decisiones y participaciones. Se detectd un caso especial es uno de
mis estudiantes (Victor) el cual present6 problemas que, en mi experiencia docente, eran sintomas de apatia y desinterés

en su vida escolar, especialmente con la asignatura de historia.

- Laentrevista
La informacién que se obtiene de la comunicacion con los padres es vital, ya que comprende la percepciéon que tienen
sobre el proceso académico y personal de sus hijos. La entrevista a padres y el cuestionario a alumnos (Anexo 2 y 3) sirvié
para recoger informacion sobre aspectos del trato y conducta que ocurren en casa con respecto a la lectura historica. El
habito, en ocasiones, depende del historial que se tenga en el circulo familiar, es decir, padres que leen, hijos que leen.
Las familias debemos encontrar formas que sean capaces de motivar a la lectura, ayudando al nifio o nifia a superar esas
dificultades iniciales de aprendizaje. Esta demostrado que el interés por la lectura se aprende, se trata de una herencia
familiar. El gusto por la lectura, por lo tanto, brota de la importancia que se le otorga en el hogar. Las personas adultas son

un modelo de lectura para las mas jévenes porque propician que la lectura sea un elemento esencial del ambiente cotidiano,
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y porque inspiran en la nifia o nifio una admiracion cargada de afecto. En casa, a través de la familia directa, padre, madre,
hermanos y hermanas es donde descubrimos el lenguaje. Por ello, la familia es el primer agente de aprendizaje.

Los resultados de la entrevista fueron decepcionantes, no cabe duda que la Influencia de la familia en aspectos como la
personalidad, el lenguaje, el fracaso escolar, la delincuencia y por supuesto el habito de la lectura tiene que ver con el
contexto social familiar. Ningun papa ha regalado libros de historia, ni ha motivado a sus hijos a visitar museos, conocer
lugares considerados histéricos, la mayoria de ellos es ajeno a las tareas o al horario en que si hijo (a) realiza actividades
escolares en casa.

Desde los resultados de la observacion, se detecto el caso de Victor, cuyo comportamiento y gustos por la tecnologia sin
duda alguna, me motivaron a cambiar las estrategias aplicadas en la asignatura de historia. La situacion de este estudiante
llama la atencion porque durante el afio escolar anterior quedo etiquetado como uno de los alumnos de bajo rendimiento

académico, con problemas familiares y de autoestima. A continuacién, se exponen algunos datos relevantes del caso:

7. EXPERIENCIA DOCENTE

7.1 Datos personales.

Alumno/a: Edad: Escuela:

Victor 15 afos San Antonio School
Fecha de nacimiento: 13 Nivel educativo: Direccion:

marzo 2001 Secundaria

Nombre del profesor: Curso: Fecha del estudio Socio
Fabiola Amado Moranchel | Historia de México psicopedagogico:
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Se destacaron en el alumno Victor la falta de habito en la lectura, de comprension de la misma, asi como el uso ineficiente

de las tareas en un nivel extremo; de igual manera algunos problemas en su contexto social.

7.2 Contexto familiar y social.
Victor viene de una familia desintegrada, tiene 1 hermano de 18 afios que cursa actualmente el tercero de preparatoria en

otra institucion. Ambos viven con la mama que trabaja y atiende un negocio propio. El papa ha estado ausente desde que
tenia 5 afios y recibe visitas esporadicas, cada dos afos, para visitarlo y pasar tiempo con €l. Este es uno de los 5 casos
de divorcios que menciono en la caracterizacion del grupo. Por sus caracteristicas fisicas (sobrepeso) tiene muy baja
autoestima, a diferencia de su hermano (delgado), siempre vive en comparacion de sus logros, situandose en el concepto
de ser “la oveja negra de la familia” ademas de que no tiene buena relaciéon con su hermano. Victor no logra llamar la
atencién de su mama4, la cual por trabajo, pasa muchas horas fuera del ntcleo familiar y por consiguiente, hay ausencia 'y
apoyo en las actividades escolares en casa. Se refugia en los video-juegos y la comida, por lo que hace que aumente de
peso y sea posible blanco de enfermedades como diabetes y presion arterial. En dos ocasiones se ha desmayado en el
colegio durante la clase de Educacion Fisica, no hay rendimiento corporal y constantemente se sofoca. La mayoria de las
veces no desayuna en casa y siempre obtiene sus alimentos de la cafeteria. En sus tiempos libres ve peliculas, come o se
sumerge en los video-juegos (Xbox, Nintendo, Equinek, etc.) siempre lo mas nuevo y novedoso, es un experto. Es el tnico
alumno que no tiene ninguna actividad fisica ni de ningun otro tipo, lo que le permite tener tiempo de ocio. Tiene dos buenos
amigos en el colegio, comparten los mismos gustos por los video-juegos y la comida. Nunca ha tenido novia, no tiene

habito de lectura, no hay libros en su casa, nunca le han regalado un libro y tiene poco interés en lo académico.

7.3 Valoracion global del caso.
Victor tiene necesidades educativas urgentes, desde la forma de expresarse ya sea oral o escrita, hasta los habitos de

estudios inadecuados o inexistentes. No hay libros en casa, lo que incide que su aprendizaje sea muy corto y su rendimiento

resulte ser ineficiente. No puede leer sin equivocarse, su redaccion y ortografia son deficientes, su libreta es desorganizada
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y casi no cumple con tareas. No tenemos problemas con su conducta, pues practicamente no socializa con nadie, habla
poco y casi no interviene en actividades de tipo social. Falta mucho a clases, por enfermedad, aunque la mayoria de las

veces es por flojera.

7.4 Recomendaciones para un trabajo diferenciado con el alumno.
Es muy recomendable que a Victor se le proporcionen estrategias como mapas mentales, diagramas, modelos, cuadros

sinopticos, animaciones computacionales, videos, peliculas, fotografias e ilustraciones. He observado que cuando a Victor
se le muestran imagenes en clase o en el libro de texto, puede absorber mas informacién a la vez y con mas rapidez.
Visualizar le ayuda a establecer relaciones entre distintas ideas y conceptos. Por eso es un experto en video juegos. La
capacidad de abstraccion estd directamente relacionada con la capacidad de visualizar. Cuando vemos alguna pelicula
historica puede encontrar lo aprendido textualmente y muestra mucho interés. También se recomienda trabajar sobre
proyectos histéricos como la elaboracién de un periédico mural, cartel, collage, ya que tiene un aprendizaje visual. El uso
de la tecnologia, las plataformas digitales y juegos como Kahoot también son muy recomendables en este tipo de

aprendizajes.

7.5 Recomendaciones a la familia.
-Atender en tiempo y forma a los llamados e indicaciones del Colegio y los maestros.

-Establecer una buena comunicacién con el tutor de su hijo.
-Fomentar la puntualidad y asistencia de su hijo, ya que Victor falta mucho a clases.
-Deben fortalecer los lazos familiares, de valores y buscar juntos soluciones a los problemas.

-Deben de crear mas dialogo, encontrar momentos especiales para conversar y hablar de lo que mas les gusta hacer juntos

(mama e hijos).
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-Estar méas atentos a las necesidades que presenta su hijo en cualquier aspecto (fisico, personal, escolar, etc.).
-Motivarlo a realizar actividades fisicas

- Ayudarle con sus hébitos de lectura (regalarle un libro).

8. PROPUESTA DE INTERVENCION EDUCATIVA: PLANEACION DIDACTICA
Como ya lo he mencionado, entre los factores especificos que se identificaron en el proceso de ensefianza-aprendizaje en

la asignatura de historia y que estan interfiriendo con el desarrollo 6ptimo de mis alumnos fueron la falta de hébito de
estudio, principalmente en la lectura, sea fisica o digital y la comprensién de la misma. Sin embargo, no sabemos el por
gué o como, cuando y donde se origina esa apatia y disgusto por la lectura histérica. Como ya sabemos, la lectura se
constituye en un proceso constructivo al reconocerse que el significado no es una propiedad del texto o lectura de historia,
sino que el alumno lo construye mediante un proceso de transaccion flexible en el que conforme va leyendo, le va otorgando

sentido particular al texto segun sus conocimientos y experiencias en un determinado contexto (Brusa, 1998).

Para el planteamiento de esta secuencia didactica me enfocaré en un libro muy importante para la asignatura de Historia
de México: La Constitucibn Mexicana. La mayoria de mis alumnos no tiene interés alguno de conocer los articulos
estipulados en la misma, el 95% de ellos no la conoce o nunca la ha leido y practicamente el 100% no le interesa saber su
contenido a menos que sea impuesto por algun docente. Mi secuencia didactica presenta estrategias y actividades cuyos
objetivos son: motivar al estudiante a conocer y leer su Constitucion, asi como a investigar su contenido y generar en ellos

conciencia historica (ser temporal y creador de su propia historia).

La propuesta de intervencion consta de actividades en dos niveles temporales:
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a) Una secuencia didactica para una clase de 60 minutos en la que los estudiantes generaran argumentos sobre la

importancia de que todo pais cuente con una constitucion

b) Una secuencia semanal de actividades que se centren en testimonios, platicas talleres o conferencias que

retroalimenten el tema. (Planificacion de experiencias de aprendizaje).

Las dos estan relacionadas al mismo tema central (La Constitucion Mexicana) y se complementan una con la otra para

alcanzar mi objetivo general.

A) Secuencia didactica

Nombre del tema:

Objetivo general:

Fecha de
imparticion:
Nombre de la
estrategia didactica
a utilizar:

Competencias

Los alumnos seran
capaces de generar
argumentos  sobre
por qué existe una
Constitucién

LA CONSTITUCION MEXICANA 60 MINUTOS

NUm. de sesion 1
Al finalizar el tema los alumnos seran capaces de generar argumentos sobre por qué existe un Constitucion Mexicana en
un pais que pareciera ser gobernado sin leyes y comprendera la importancia de su existencia y de que se cumpla lo
escrito en dicho documento, aplicando lo aprendido a la situacion del pais particularmente, especificamente en lo relativo
al articulo 3° constitucional.
25 de Noviembre de 2016

Duracion de la sesion:

Aprendizaje colaborativo- Investigacion de problemas sociales

Recursos
Resultados de Contenidos (temas y/o Estrategia didactica para la ensefianza de la didacticos
aprendizaje subtemas) Historia
(secuencia didactica)

Los alumnos seran 1. La Inicio -Red de Internet
capaces de Constitucion El docente da la bienvenida y lanza la pregunta | -Ligas de interés
comprender los de 1857. generadora: ¢COmo se gobernaria un pais sin | -Videos
cambios que han reglas? Los alumnos reflexionan y responden a la | -La Constitucién
existido en la pregunta mediante lluvia de ideas. -Mexicana
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Mexicana en un pais
que pareciera ser
gobernado sin leyes.

Los alumnos
conoceran los
puntos mas
importantes del
articulo 3° de la
Constitucién

Mexicana por medio
del estudio de un
caso

Constitucion
Mexicana al
desarrollar un
cronograma
historico.

Los alumnos podran
hacer una
comparacion sobre
los cambios de antes
y después que ha
sufrido nuestra
Constitucién
Mexicana.

2. Guerrade
Reforma
Articulo 3.

3. Situacion
actual de
México.

4. Pasado
aplicado al
futuro.

El docente proporciona una ficha de trabajo con tres
preguntas claves que el alumno contestard después
de observar un video sobre la Constitucion:

- ¢Qué es una Constituciéon?

- ¢Para qué nos sirve una Constitucion?

- ¢Actualmente, como funciona la Constitucion

en nuestro pais?

Liga del video:
https://www.youtube.com/watch?v=kXcplWE6w9k

Duracion del video: 2 min. 10 segundos

Desarrollo

Se realizara una lectura compartida llamada “La
Constitucién Mexicana: Reforma o cambio” y se
identificaran (utilizando marcador de textos) 10
cambios ocurridos entre los afios de 1824 a 1857
respectivamente.
http://biblio.juridicas.unam.mx/libros/1/92/13.pdf
Cada punto o evento se ordenara cronolégicamente.

El docente proporcionara a los alumnos una hoja de
tamafio tabloide (Cronograma) que sera llenado con
la informacion obtenida:

CRONOLOGIA DE LAS CONSTITUCIONES
MEXICANAS

ANO | CONSTITUCION | DESCRIPCION
1812 Constitucién de | Fue promulgada
Cadiz por las cortes
generales de

Espafia.

-Hojas blanca
de tamario
tabloide.
-Marcadores de
colores.
-Libreta de
notas.

-Libro de texto
-Cafnon
-Laptop
-Ficha de
trabajo
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https://www.youtube.com/watch?v=kXcpIWE6w9k
http://biblio.juridicas.unam.mx/libros/1/92/13.pdf

Cierre

El alumno finaliza analizando las dificultades que
presenta un pais que se gobierna sin reglas, sin
derechos ni obligaciones de los ciudadanos
mexicanos, sin articulos, es decir, sin una
Constitucion.

El docente guia en todo momento las 3 fases de la
actividad (inicio, desarrollo y cierre).

B) Experiencias de aprendizaje

Visita a la Biblioteca Municipal de Atlixco para poder consultar las Constituciones Mexicanas en fisico y
poder conocer los derechos y obligaciones que tenemos como mexicanos.

Después de la visita se organiza un debate para conocer la opinion del por qué y para qué creen existe
un documento llamado Constitucién Mexicanay que fue lo que les parecié mas interesante. Elaboran un
cuestionario en KAHOOT con sus conclusiones y lo comparten en la clase ( ). Ver imagen
1

Tendremos un testimonio de una persona que trabaja en un vivero de nuestra comunidad (florista) para
gue nos cuente su experiencia sobre cuales fueron las circunstancias de su contexto social que le
impidieron ir a la escuela y no recibir el servicio de Educacién que como derecho esta estipulado en la
Constitucion Mexicana en el articulo 3ro.

Los alumnos elaboraran un reporte sobre las causas principales que identificaron en el testimonio sobre
el por qué algunos sectores de la sociedad no se aplican las leyes por igual. El reporte lo subiran al Aula
Virtual del colegio ( ). Ver imagen 2.
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https://kahoot.it/
http://www.sanantonioschool.com.mx/aula-digital-acceso/

5. Tenderemos un panel de expertos (Docente, Abogado y Padre de Familia) para que los alumnos puedan
preguntar dudas referentes a la Educacion actual y lo establecido en el articulo 3° de la Constitucion
Mexicana desde distintas perspectivas.

Para finalizar realizaran un escrito donde propongan 2 mejoras al articulo 3° de la Constitucion Mexicana
con respecto a cada uno de los aprendizajes que tuvieron en las experiencias anteriores y crearan un
Blog personal para recibir comentarios finales. ( ) Ver imagen 3.

RESULTADOS DE LA INTERVENCION
Imagen 1. Cuestionario Kahoot

Como se puede observar, esta plataforma interactiva llamada Kahoot he logrado completar 241 juegos, al final del juego
me da una tabla de Excel donde me muestra los puntajes obtenidos. Ademas, podemos compartir Kahoots con docentes
de otras partes del mundo ya que se manejan varios idiomas.

M Recibidos (63) - pos150. X 4 M Inbox (40) - direccionbs X | P~ Aviso Reinscripcion al =« X 4 [} Unidad 2. X { B MixBanda Ms (Mejc 41 % ' [[{] Kahoot! - Create new k- X =

< > C | & https:;//create.kahoot.it/?_ga=1.93195101.1168885922.148018557 08 deviceld=c60d74b7-4b88-4962-99a0-0a7 7 7b6dI 18 1R# @ T B ‘ﬁ" [ e ]
& Public Kahoots o FAQ o Support Bl ravyoo- Kahoo‘t'

Your Kahoot!

Teaching new material? STATS

A TR o o G eI s, T 22 &0 .o

kahoots help you introduce and reinforce concepts in a

single game! 241 624 £
QuEsTioNs PLAYERS Favs

Learn more

RECENT RESULTS

21st Jun 12.21  Personajes famosos

17th Jun 08.03 cu
Create a new kahoot T
View all of your results
Track the progress of everyone who plays
COMMUNITY
il
Quiz Discussion Survey i
Introduce, review and reward Initiate and facilitate debate GCather opinion and insight = o =
i
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https://www.blogger.com/

Como esta plataforma tiene un componente social que hace que el grupo interactie de una forma sana y competitiva, se
alienta el intercambio y la colaboracion de los estudiantes a través de concursos, debates y encuestas, en este caso, un
cuestionario creado por el alumno y compartido con los demas por medio de un juego similar al “Maraton”. Acceder a él es
muy facil, ya que se puede hacer mediante el uso de su celular o de algun dispositivo portatil, se puede jugar individual o
por equipos. Kahoot es una plataforma de aprendizaje mixto basado en el juego, permitiendo a nosotros como docentes y

estudiantes investigar, crear, colaborar y compartir conocimientos.

La experiencia de aprendizaje fue satisfactoria, especialmente para Victor, pues el interés de un tema de historia jamas
habia sido tan notorio; aunque es un juego que fomenta el trabajo en equipo, Victor decidié jugar solo, pero mostré gran

cambio, especialmente en la actitud hacia la asignatura.

Imagen 2. Aula virtual del Colegio

Como se puede observar, dentro de la plataforma de la Institucién tengo un espacio personalizado para la asignatura de

historia donde he compartido archivos, videos, tareas y foros con los alumnos.
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I Recibidos (63) - pos150. X 1 Inbox (40) - direccionbz 3¢ M Aviso Reinscripcion al > [ Unidad 2 > &3 Mix Banda Ms (Mejo i x ¥ San Antonio School = — >

Cursos Deadlines
You have no upcoming deadlines.
Grading
You have no submissions to

grade

Alerts

MISS LE ENVIO EL

Trabajar con Moodle ha sido de gran satisfaccidon tanto para docentes como para alumnos, pues se basa en la pedagogia
social constructivista, donde la comunicacion tiene un espacio relevante en el camino de la construccién del conocimiento.
Siendo el objetivo generar una experiencia de aprendizaje enriquecedora. Mi colegio tiene una ventaja al poseer una
plataforma de este tipo, pues es una fusién de las TIC'S con la educacion. En el caso de las actividades que mas llamaron
la atencion para la asignatura de historia fue el uso del foro virtual, especialmente en el tema de la Constitucion Politica,
pues se lanzé la pregunta ¢ Se cumplen con los articulos de la Constitucion? La respuesta fue de 200 comentarios en total,
donde las opiniones fueron centro de debate. Se abre el foro en una fecha determinada y se deja abierto por varios dias,
los alumnos leen y contestan todos los comentarios de sus compafieros de clase. La tarea es otra ventaja en esta
herramienta de aula virtual, se sube a la plataforma para que pueda ser revisada por mi sin necesidad de estar en clase o

pedir su libreta de apuntes.
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Victor aumentd el porcentaje de entrega de tareas y trabajos en plataforma. Se sintié mas motivado por el uso de las TIC’S.
Imagen 3 Blog personalizado

Se muestra solo un ejemplo de la aplicacion que se puede usar para crear un blog, la mayoria de mis alumnos usan

“Blogger”, es practico y muy facil de usar.

M Recibidos (63) X {( M Inbox (40) - dir X ( M Aviso Reinscrip X [} Unidad 2 X ' B MixBanda | ¢ X | [ Iniciarsesién | X Crearun Blog - X / [£] Blogger.com - X

(& \ & https://www.blogger.com/about/?r=1-null_user ﬁ" (@ |

I8 Blogger INICIAR SESION

Escribe sobre lo que te apasiona y a tu manera

Crea un blog atractivo y original. Es facil y gratuito.

* Nuestras aventuras familiares *

Domings, 3 de ko de 2916

Fin de sema

o, 12:45p.m.
~ B eoe N

La creacion del blog nos sirve a alumnos y a docentes como registro permanente y banco de datos donde podemos dar un

punto de vista diferente, formar redes y generar espacios colaborativos y de analisis, lo cual estaria ampliando nuestra
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percepcion (y representacion) de la realidad, acercandonos a la descentralizacion de la informacion y estimulando los
procesos de creacion colaborativa y desdibujando el clasico pensamiento lineal, abriéendonos el espectro a la diversidad.
En este caso, se transversa con la asignatura de Aplicaciones informaticas para elaborar el blog personalizado, que se
planea como proyecto para apoyar ambas asignaturas (historia y tecnologia) tomando un porcentaje en los criterios de
evaluacion “Procesos y productos”. En este blog, los alumnos escriben sus conclusiones de los temas, tal y como se
describe en la planeacion de clase. Es interesante ver como los estudiantes muestran su creatividad e insertan imagenes
para hacerlo lo mas atractivo posible, pongo de ejemplo mi blog para la asignatura de historia.
http://fabiolalahistoriaylalectura.blogspot.mx/ En este espacio mis alumnos me escriben comentarios de los temas que

expongo aportando nuevas ideas al mismo.
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http://fabiolalahistoriaylalectura.blogspot.mx/

—
_/M Inbox (49) - direccion xYM Seminario de Titulac- x‘M [#155178] Aula Virtu= x‘p Campus x‘@a Tablero

x‘n FRANKREVES -T0 41X ¥ (3 La importancia de la | X ‘ ﬂ@lﬂg

& (] ‘G) abiolalahistoriaylalectura.blogspot.mx}

| = :

[ Q|G o Mas ~  Siguiente blogx

tonioschool edumx  Panel  Salir

La importancia de la lectura en

la historia

lunes, 21 de septiembre de 2015

LOS ELEMENTOS CONSTITUCIONALES VS LOS
SENTIMIENTOS DE LA NACION

COINCIDENCIAS

Las dos afirman que |a religion catdlica serd la Unica sin telerancia de otra
Que la América es libre, es independiente de Espafia.

La soberania dimana del pueble

Que la esclavitud se proscriba para siempre

DIFERENCIAS

La soberania reside en la persona del seficr don Femando VIl y su ejercicio en el Supremo
Congreso Nacional Americano en los Elementos constitucionales y en los Sentimientos de la
nacién sdlo quiere depositarla en sus representantes. diendo los poderes de ella el egislativo,
ejecutivo y judiciario, eligiendo las provincias sus vocales, y estos a los demas, que deben ser
sujetos sabios y de probidad

Los Sentimientos de la Nacién dice que funcionardn cuatro afios los vocales turmandose,
saliendo lo mas antiguos para que occupen el lugar los nueves electos. Los elementes
constitucionales dicen qu los vocales duraran cinco afios; el mas antiguo hara de presidente, y el
mas modemo de secretaric en actos reservades. o que comprendan teda la nacion

En lo politice e idiclégico, los Sentimientos de la Nacién sentaban las bases para el debate
legislativo en el Congreso de Chilpancingoe. Morelos presenta en el primer punto de su documento,
la independencia de América de Espafia y de "toda otra nacién”; en los siguientes manifiesta su
lealtad ante la religion catélica declarandola religion Unica "sin tolerancia de otra”; ratifica el
principic de la soberania popular; plantea el establecimiento de un régimen de gobiernc dividido en

Acerca de mi
[ Fabiola A.

Hola, mi nombre es Fabiola,
S0y Una persona gue e gusta
compartir sus experiencias y
aprender de otras mas. Me
considero una persona siempre
abierta al dialogo, me encantan los debates
sobre temas historicos, politicos y referentes a
la economia. Tengo un hijo de 6 afios al que
amo y por el gue lucho cada dia. Siempre
trato de educarme y trato de ser mejor en lo
que hago. Siempre me enfoco en mis
objetivos y metas y lucho diariamente para
alcanzarlas. Me gustan los retos y hasta el
momente ne me he encontrade barreras que
me impidan lograrlos. Soy comprometida en
mitrabajo, casa y con mi familia.

Ver mi perfil completo

Archivo del Blog

¥ 2015 (12)
¥ septiembre (5)
LOS ELEMENTOS
CONSTITUCIONALES VS LOS
SENTIMIENTOS...

LA INDEPENDENCIA DE MEXICC EN
LAS AULAS Y COMO CON

A Victor le funcion6 porque pudo dar su punto de vista de algun tema sin decirlo directamente en clase, ya que es un poco

solitario y casi no participa en clase, pues como mencioné anteriormente tiene baja autoestima. Es de los alumnos que

mas comenta en los blogs.
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PLANIFICACION DE EXPERIENCIAS DE APRENDIZAJE

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

NO TENGO CLASE

Visita a la Biblioteca
Municipal de Atlixco
para poder consultar

las  Constituciones
Mexicanas en fisico y
poder conocer los
derechos y
obligaciones que
tenemos como
mexicanos.

Tendremos un
testimonio de una
persona que trabaja
en un vivero de
nuestra comunidad
(florista) para que

nos cuente su
experiencia sobre
cuales fueron las

circunstancias de su
contexto social que le
impidieron ir a la
escuelay no recibir el
servicio de
Educacién que como
derecho esta
estipulado en la

Realizacion de un
panel de expertos
(Docente, Abogado y
Padre de Familia)
para que los alumnos
puedan preguntar
dudas referentes a la
Educacion actual y lo
establecido en el
articulo 3° de la
Constitucion
Mexicana

distintas

perspectivas.

desde

TIEMPO: 60 min
RECURSOS: Salén

Para finalizar
realizardn un escrito
donde propongan 2
mejoras al articulo 3°
de la Constituciéon
Mexicana con
respecto a cada uno
de los aprendizajes
gue tuvieron en las
experiencias
anteriores.

TIEMPO: 60 min

RECURSOS: Salén
de clases, libreta de
trabajo, pluma negra.

Constitucion de usos mudltiples, | AFRUPACION DE
Mexicana en el [ micréfono, libreta de | LOS ALUMNOS:
articulo 3ro. trabajo, pluma negra. | Todo el grupo en el
AFRUPACION DE [salén de clases,
LOS ALUMNOS: | trabajo individual.
Todo el grupo a sala
de usos multiples
Después de la visita | Los alumnos
se organiza un elaboraran un reporte
debate para conocer | sobre las causas

28



OBSERVACION: Tengo 4 sesiones la semana (de martes a viernes) de 40 minutos cada una.

Los proyectos finales o procesos y productos se tomaran en cuenta para la calificacién final con un 30% dentro de los
criterios de evaluacion.
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CONCLUSIONES Y REFLEXIONES

Fue interesante observar que la mayoria de los alumnos no tienen interés alguno sobre la lectura y menos referente a
temas historicos. Mi clase de historia dura 40 minutos de los cuales s6lo 18 se utilizaron para leer. Algunos estudiantes en
relacion a su apatia y comportamiento dieron como resultado que 10 de ellos pidieran permiso de ir al bafio y tardaron mas
de 10 minutos en reincorporarse a la clase. De 17 alumnos solo 2 preguntaron sobre dudas en el tema, 3 alumnos
participaron y solo 1 aporté una idea. Nadie recordé conocimientos previos sobre como Porfirio Diaz aparece en la historia
y su relacion con Benito Juérez. Casi la mayoria de los alumnos veia el reloj para saber la hora, algunos preguntaron
cuanto faltaba para que terminara la clase. En la Ultima parte de la lectura, nadie puso atencion, hubo 3 alumnos que
cerraron su libro antes de que acabara la actividad, entre ellos Victor. Después del nuevo planteamiento en la secuencia
didactica diaria y semanal sobre el tema de La Constitucidbn Mexicana los resultados fueron muy favorables en la mayoria
de los alumnos. Me di cuenta que la ensefianza de la historia en las escuelas requiere la puesta en practica de diversas
herramientas y procedimientos especificos del area de Ciencias Sociales. En este caso, testimonios orales en la
planeacién facilitdé la construccion del conocimiento por parte de los estudiantes, especialmente en Victor, pues evita la
memorizacién de contenidos, ademas los estudiantes se sienten protagonistas de la historia junto a su entrevistado; si
participa de las investigaciones podra entender el concepto de Historia como ciencia en construccion.

Nosotros como docentes debemos ser el mediador entre dirigir y orientar el aprendizaje, estimular al estudiante a que
investigue. Para ello el docente deberd abandonar, en algunos momentos, el protagonismo de la tradicional forma de

ensefar la Historia que requeria mas de la memoria del estudiante y menos de su participacion en el proceso.

El problema de este proyecto de investigacién parte de las dificultades que los docentes de historia tenemos para ensefiar
los contenidos de la disciplina y sobre todo como se afectan los tiempos presentes con el pasado ademas los estudiantes
(como fue el caso de Victor) tienen dificultades para entender un contexto que no es en el que viven, por eso debemos

buscar estrategias motivadoras. El recurso de la historia oral en clase puede ser adecuado para que el estudiante y el
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docente se acerquen al objeto de estudio, sobre todo para la ensefianza de la historia reciente. Esto, estratégicamente

fusionado al uso de las TIC'S nos permitira, de manera mas sencilla, ser parte de la nueva modalidad que se plantea.

Al respecto, UNESCO (2015) sefiala que en el area educativa, los objetivos estratégicos apuntan a mejorar la calidad de
la educacién por medio de la diversificacion de contenidos y métodos, promover la experimentacion, la innovacion, la
difusion y el uso compartido de informacion y de buenas practicas, la formacion de comunidades de aprendizaje y estimular
un dialogo fluido sobre las politicas a seguir. Muchas veces los docentes nos quedamos en el método tradicional de
enseflanza y trabajamos en la zona de confort de la cual nos cuesta salir. Alumnos como Victor necesitan nuevos
motivadores de aprendizaje, y ante su gusto por los juegos virtuales, las aulas digitales, se planteé la necesidad de utilizar

Kahoot, Moodle y Blogger

Con la llegada de las tecnologias, el énfasis de la profesion docente esta cambiando desde un enfoque centrado en el
profesor que se basa en préacticas alrededor del pizarrén y el discurso, basado en clases magistrales, hacia una formacion
centrada principalmente en el alumno dentro de un entorno interactivo de aprendizaje, donde él mismo decida cuando y

cémo interactuar ya sea con el docente o con sus propios compafieros y que poco a poco sea un estudiante autbnomo.

Asimismo el uso de la plataforma virtual del colegio (Moodle) abre nuevas posibilidades para la docencia el pues nos da
acceso inmediato a nuevas fuentes de informacion y recursos (en el caso de Internet se puede utilizar buscadores), de
igual manera el acceso a nuevos canales de comunicacion (correo electrénico, Chat, foros...) que permiten intercambiar
trabajos, ideas, informacion diversa, procesadores de texto, editores de imagenes, de paginas Web, presentaciones

multimedia, utilizacién de aplicaciones interactivas para el aprendizaje: recursos en paginas Web, visitas virtuales etc.

Ese fue mi cambio, y los resultados fueron totalmente positivos, de manera especial destaco el caso de Victor quien

alcanzé calificaciones arriba de 8, se interesé y, lo mas sorprendente es que me solicitd la referencia de un libro de historia
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de México. Esta experiencia docente tuvo resultados satisfactorios para la autora, por lo que la planeacion didactica fue
compartida con otros maestros del area de Ciencias Sociales, y un logro obtenido al final de la especialidad es que hicimos

clases muestra para mejorar e implementar nuevas herramientas educativas.
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ANEXOS
ANEXO 1

SAN ANTONIO SCHOOL
San Anfonio School

Lectura “ México en el Porfiriato”

SAS FICHA DE OBSERVACION EN LA CLASE DE HISTORIA
Profesor: Fabiola Amado Moranchel Grado: 3ro. | Grupo: Unico | Fecha:
Secundaria 03/03/16
Tema:

\ 1 = Mala \ 2 = Regular \ 3 = Buena | 4 = Excelente
ASPECTOS A OBSERVAR EN EL ALUMNO 1 (2 |3 |4
¢.Se mostraron entusiasmados con la actividad? X
¢, Tardaron mucho tiempo en sacar su libro de texto? X
¢ Tuvieron actitud de apatia? X
¢, Fue una actividad aburrida? X
¢ Hubo frases desmotivantes referentes a la actividad? X
¢, Los gestos faciales fueron de suefo o pereza? X
¢, Tuvieron disponibilidad para realizar la actividad? X
¢ Se interesaron en el tema? X
¢ Hubo participacién activa en el aula? X
¢, Realizaron preguntas sobre la lectura? X
¢ Tenian conocimientos previos? X
¢.Se mantuvo el mismo interés durante toda la clase? X
¢Aportaron ideas para reforzar el tema? X
¢, Hubo interaccion entre alumno y maestro? X
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ANEXO 2

SAN ANTONIO SCHOOL
San Anfonio School

SAS ENTREVISTA A PADRES DE FAMILIA
Profesor: Fabiola Amado Moranchel Grado: 3ro. | Grupo: Unico | Fecha:
Secundaria 03/03/16

Asignatura: Historia de México

1. ¢Tiene el gusto por la lectura historica?

2. ¢Se preocupa por el desarrollo cognitivo y el aprendizaje de sus hijos?

3. ¢Narran historias, comparten anécdotas, comunican sentimientos y analizan la realidad con sus hijos?

4. ¢Asocian la lectura a un espacio recreativo y de crecimiento personal?

5. ¢Reconocen explicitamente los logros de sus hijos?

6. ¢Cuantas veces le ha regalado algun libro que se enfoque en la historia de México a sus hijos y cual fue?



7. ¢Viven un proceso de ensefianza de la lectura asociado a textos historicos compartidos como cuentos, leer juntos,

compartir opiniones, etc.?

8. ¢Como regula el uso de las tecnologias y el habito de la lectura en casa?

9. ¢Supervisa todas las actividades que su hijo realiza en casa?

10. ¢ Cudles son las actividades que realizan en casa para fomentar la lectura historica?

ANEXO 3
SAN ANTONIO SCHOOL
San Anfonio School
SAS CUESTIONARIO PARA ALUMNOS
Profesor: Fabiola Amado Moranchel Grado: 3ro. | Grupo: Unico | Fecha:
Secundaria 03/03/16
TEMA: Hébito en la lectura

¢ Tienes gusto por la lectura historica?
¢, Cuantos libros de historia tienes aproximadamente tienes en casa?
¢,Cuando fue la ultima vez que leiste un libro de historia?

¢, Tus padres leen periodicos, revistas o articulos sobre historia?

a ~ 0w N E

¢,Cuando eras pequefio, recuerdas algun libro que hayas leido con tus padres, cuél era y por qué lo recuerdas?
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6. ¢Tus padres te regalan libros referentes a hechos o eventos histéricos?

7. ¢Tienes algun lugar especial en casa para realizar lectura?

8. ¢Narran historias, compartes anécdotas, comunicas sentimientos y analizas la realidad con tus padres?

9. ¢Cual es el principal motivo por el que crees que es importante leer la historia?

10.¢ Lees tu libro de historia de México en tus tiempos libres?

11. ¢ Alguna vez has realizado alguna investigacion por tu cuenta sobre algin tema de historia visto en clase?

12.¢Te interesa conocer sobre la vida personal de algun héroe histérico?

13.¢Consideras que a tu edad ha aumentado o disminuido tu hébito de lectura historica, cuéles serian las causas

principales?
14. ¢ Guardas tus libros de texto de la asignatura de historia de otros grados escolares? ¢ Por qué?
15.¢Cuando empiezas a leer un texto histérico, te cuesta trabajo terminarlo?

16.¢Como te gustarian que fueran los libros de historia?
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